OSMANLI TABABET-I AKLIYE VE ASABIYE CEMIYETI’NIN
KURULUSU VE CEMIYETIN iLK CELSELERININ ZABITLARI

Dr. Sahap Erkogl

Halen giintimiizde de Tiirk Noropsikiyatri Dernegi adiyla varligimi ve c¢alismalarini
stirdiiren, Osmanh Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti’nin kurulus caligmalari, 1914
yilinda donemin Toptas1 Bimarhanesi bastabibi Avni Mahmud’un c¢agrisi ile bir araya gelen
ndropsikiyatrisler tarafindan baslatilmistir. Cemiyet 1918 yilinda Osmanh Tababet-i Akliye
ve Asabiye Cemiyeti adiyla da resmi kurulusunu tamamlamistir. Resmi kurulustan sonraki
ilk oturumda da baskanliga Mazhar Osman getirilmistir( 1, 2, 4, 5, 6,.7, 8).

Osmanli Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti cumhuriyetten sonra Tiirk Tababet-i
Akliye ve Asabiye Cemiyeti adin1 almig; daha sonra da bu ad Tiirk Noropsikiyatri Dernegi
olarak degistirilmistir(5, 8).

Bu cemiyet, 1951 yilmma kadar Dr. Mazhar Osman Beyin bagkanliginda kalmistir.
Oldukga diizenli olarak her ayin son cuma giinii 6gleden sonra genellikle Beyoglu'nda Saka
Cikmazindaki binada toplanmistir. Buras1 Haziran-Ekim aylarinda tatil yapmistir(8).

Cemiyetin kurulusuna iligkin zabitlar; 1952-1961 yillar1 arasinda derne§in yayin organi
olarak cikan Acta Neuropsychiatrica dergisinde; Dr. Kazim Dagyolu imzasi ile dizi yazi
bigiminde yaynlanmustir(1). Dr. Ozcan Koénel bu zabitlarm serviste alkolizm tedavisi
gormekte olan hasta tarafindan transkripte edildigini, Kazim Dagyolu’nun da bu metni
diizelterek yayimladigini belirtmistir(3). Bu zabitlar dernegin kurulusu ile ilgili ¢ok 6nemli
bilgileri icermektedir. Ama bu dernegin tarih¢esinden bahseden yazarlarin goéziinden bu
zabitlarin kactig1 goriiliiyor. Bu nedenle de bu konuyu, daha dnce de zabitlar Latin harfleri ile
yaymlanmig(1) olmasina karsin tekrar giindeme getirmeyi uygun buldum.

Bu defterler Ahmet Siikrii Emed tarafindan muhafaza edilmis. Metin transkripte
edilirken metne sadik kalinmig, Fransizca olan bazi terimler aynen muhafaza edilmis,
herhangi bir sadelestirme yapilmamistir. Zabitlarda kullanilan dil olduk¢a agdali, ¢ok sayida
Arapga kelime terkip igeriyor. Bu yazi dizisinde cemiyetin ilk 9 toplantisinin zabitlar1 yer
altyor. Bu oturumlarda tartisilan konular giiniimiiz diline aktararak 6zetlemeye ¢aligtim:

l. Toplanti -3 Tesrinievvel 330 (16 Ekim 1914)

Avni Mahmud’un ¢agrist ile Tababeti Akliye adl1 bir cemiyet kurmak iizere asagida
adlar1 belirtilen 12 kisi toplanmustir:

e Rasit Tahsin Bey- Tip Fakiiltesi Seririyati Akliye ve Asabiye Muallimi ve Cemiyeti
Tibbiyeyi Osmaniye Ve Meclisi Aliyi Sithhi Azasindan

e Mazhar Osman Bey- Haseki Mecanin Miisahadehanesi Sertabibi ve Haydarpasa
Hastanesi Tabibi Miitehassisi,

o Vasfi Bey- Tip Fakiiltesi Tip Kanunu Muallim Muavini ve Meclisi Aliyi Sihhi
Azasindan

e Galip Ata Bey- Haseki Nisa Hastanesi Sertabib Muavini ve Emrazi Asabiye
Miitehassislarindan,

e Zilinakis Bey- Rum Ispetelyas Emraz1 Akliye Hastanesi Miitehassis
Avni Bey- Bimarhane Sertabibi ve Meclisi Aliyi Sthhi Azasindan
Ali Mubhlis Bey- Bimarhane Sertabib Muavini, Avni Mahmud’un kardesi
Niyazi Bey- Bimarhane Etibbasindan
Liitfi Bey- Bimarhane Etibbasindan
Tahir Bey- Bimarhane Sertabib Muavini

e Suayip Bey- Giimiigsuyu Hastanesi Etibbasindan ve Emrazi akliye
Miitehassislarindan,

! Psikiyatrist, Bakirkdy Ruh ve Sinir Hataliklar1 Hastanesi, istanbul



e Nuri Bekir Bey- Dariigsafaka Tabibi ve Emrazi Asabiye Miitehassislarindan,

Bu oturumda cemiyetin adinin ne olacag tartisiliyor. Onerilen isimler sunlardir: tababeti
akliye, tababeti ruhiye, tababeti akliye ve asabiye, akil ve sinir hastaliklar1 dernegi.

Bagkanliga Avni Mahmud oybirligi ile ikinci bagkanliga Rasid Tahsin ¢cogunlukla (8
oy) katiplige Ali Muhlis ¢ogunluk ile ( 7 oy) secilmis.

2. Toplanti -7 Tesrinisani 330 (20 Kasim 1914)

Ali Muhlis baskanliginda yapilan bu toplantida cemiyetin tiizigli ve kimlerin iiye
olabilecegi tartisiliyor. Zabitlarda ilk tliziikk taslagmin tiimi yer aliyor. Bu tiiziik dort
boliimden olusuyor:

1. Dernegin amaci

2. Dernegin kurulus bi¢imi, toplant1 zamanlar1 ve gorevleri

3. Dernegin yonetim kurulunun olusturulma bi¢imi ve gorevleri
4. Dernegin mali yapisi

3. Toplanti -5 Mayis 334 (18 Mayis 1918)

Avni Mahmud’un bagkanhiginda 14 kisi ile toplanilmis. Goérev dagilimi yapilmis
Mazhar Osman baskanliga, Mustafa Hayrullah da baskan yardimciligina getirilmis. Rasid
Tahsin de secimden sonra Mazhar Osman’1 6gen bir konusma yapmus.

4. Toplanti —14 Haziran 334 (27 Haziran 1918)

Bu toplantida tiiziik tartigilirken kavga ¢ikmis. Onceki Toplantide Mazhar Osman’mn
baskanliga getirilisini benimsedigini ovgiilerle gosteren Rasid Tahsin; bu oturumda Mazhar
Osman’in cemiyet bagkanlifina getirilisini kabul etmeyip, itiraz eder ve Avni Mahmud’un
bagkanlik etmesini ister, ama bu teklifi kabul gérmez. Rasid Tahsin 6fkeyle toplantiy1 terk
eder ve bir daha toplantilara katilmaz.

Daha sonra Rasid Tahsin ve arkadaslar1 Tababeti Ruhiye Cemiyeti adl1 yeni bir cemiyet
kurmuslar. Bu dernek 1918 yili Araliginda Miiderris Dr . Rasit Tahsin Bey ve arkadaslari
tarafindan kurulmustur. Bilim toplantilar1 genellikle Tip Fakiiltesi Seririyat-1 Akliye ve
Asabiyede yapilmistir (). Bu Cemiyette Miiderris Dr. Rasit Tahsin Bey'den bagka Miiderris
Muavini Dr. Riistii, Birinci Asistan Dr. Osman Cevdet, Dr. Cevdet Riistii, Dr.
Burhanettin, Dr. Hamdi; Siikrii, Dr. Fahri Celal, Dr. Faik Muhiddin, Dr. ibrahim
Hulusi ve ayrica. Zeynep Kamil Hastanesi'nden Dr. Mustafa Hayrullah Beyler bildiriler
sunmuglardir ve bunlar {izerinde tartismalar yapilmistir. Bu dernek 1926 yilindan sonra
calismalarina devam edememistir.Bu cemiyet 1926 dan sonra faaliyetlerini siirdiirmemistir(8).

5-9. toplantilarda dernegin sorunlari tartisilir ve bilimsel olgu sunumlar1 yapilmistir.
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Ekler

Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti

Bu cemiyet 1914 yilinda Dr. Mazhar Osman Bey tarafindan kurulmus, fakat ancak
tiizligii tamamlaninca, ilk defa Ekim 1918 toplantisinda fenni bildirilere ve tartismalara
baglanmistir (34, 35) . Bu cemiyet, Osmanli Devleti doneminde Dr. Mazhar Osman Beyin
baskanliginda kalmistir. Oldukea diizenli olarak her ayin son cuma giinii 6gleden sonra
genellikle Beyoglu'nda Saka Cikmazindaki binada toplanmistir. Buras1 Haziran-Ekim
aylarinda tatil yapmustir.

Bu Cemiyet'in liyelerinden Dr. Liitfii Akif, Dr. Konos, Dr. Nazim Sakir Beyler... ...
degerli bildiriler sunmuslardir .Bu dernegin ilk adi (Osmanli Tababet-i Asabiye ve Akliye
Cemiyeti) veya (Osmanli Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti) ise de saltanatin lagvindan
sonra ad1 Tababet-i Akliye ve Asabiye Cemiyeti olmustur.

Bu Cemiyet Tiirkiye Cumhuriyeti doneminde de faaliyetine devam etmistir.

Tababet-i Ruhiye Cemiyeti

Bu dernek 1918 yil1 Araliginda Miiderris Dr . Rasit Tahsin Bey ve arkadaslari
tarafindan kurulmustur. Bilim toplantilar1 genellikle Tip Fakiiltesi Seririyat-1 Akliye ve
Asabiyede yapilmstir (36, 37).

Bu Cemiyette Miiderris Dr. Rasit Tahsin Bey'den bagka Miiderris Muavini Dr. Riistii,
Birinci Asistan Dr. Osman Cevdet, Dr. Cevdet Riistii, Dr. Burhanettin, Dr. Hamdi; Siikri, Dr.
Fahri Celal, Dr. Faik Muhiddin, Dr. Ibrahim Hulusi ve ayrica. Zeynep Kamil Hastanesi'nden
Dr. Mustafa Hayrullah Beyler bildiriler sunmuslardir ve bunlar {izerinde tartismalar
yapilmistir (37). Bu dernek 1926 yilindan sonra ¢aligmalarina devam edememistir.
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